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Schulsportkonzeption der Realschule -Stei nlach-Wiesaz
fir die Klassen 5

Durch die Bildungsplanreform 2004 ergaben sich neue attraktive
Gestaltungsmoglichkeiten und Freirdume fir unsere Schule und Schiler.
Unter dem Motto:

» Wald, Fahrrad, Klettern und Spielen bewegt Schule”
Kompetenzférderung durch Erlebnispadagogik

haben die Sportlehrer der Realschule ein neues Schulsportkonzept fir die
Klassen 5 erarbeitet.

Mit diesem Konzept will die Schule dem Mangel an Bewegung und
Naturerlebnisse entgegenwirken.

Das Schulsportkonzept in Kirze:

* 4 Wochenstunden Sport fur die Schiler der Klassen 5 satt bisher 3
Wochenstunden

* In der sogenannten 4. Sportstunde durchlaufen die Schiler der 5. Klassen
3 Projektangebote.

* Projekt: 1 Sicheres Klettern an der schuleigenen Kletterwand

* Projekt: 2 Sicheres Radfahren in der Gruppe

* Projekt: 3 Spielen wie die,, Grolen" wir Uben auf die
» Fuballweltmei sterschaft 2006"

0 Die Projekte 1-3 werden mit dem Erlebnispadagogischen Projekt:
Radfahren, Baumklettern, Spiele im Wald

mit einer Ubernachtung in der Helmut-Wernerhiitte in Undingen

in der Kalenderwoche 29 abgeschlossen.

Die Sportlehrer



